
Systemische Astrologie 

Stell dich Deiner inneren Wahrheit! 

 Horoskopaufstellungen  
              Leitung: Belinda Romero Gil 

 

 
Aufstellungsarbeit in Verbindung mit Astrologie erlaubt uns, das Horoskop gegenwärtig zu 
machen, indem wir die Körperwahrnehmungen von anderen Menschen nutzen. Sie geraten 
gewissermaßen “in Resonanz” zu unserem ganz individuellen Wesen.  
 
Themenbeispiele: 

- Lebenszielaufstellungen 
- Familienkonstellationen, Selbstliebe und Beziehung 
- Blockaden erkennen, die Potentiale und Entwicklungschancen verhindern  
- Fragen zur beruflichen Orientierung 
- Begleitung bei der Krisenbewältigung 

 
Für den Aufstellenden:   Die/der Aufstellende wählt für bestimmte „Rollen“ 
Repräsentanten/innen aus dem Kreis der Anwesenden und stellt sie unter meiner 
Anleitung auf die Themenplätze. Es schließt sich die vielfältige Aufstellungsarbeit an, die 
durch Veränderung der gestellten Positionen, Befragungen, rituelle Interventionen etc. 
dem folgt, was sich aus dem Energiefeld ergibt. Zum geeigneten Zeitpunkt wird die/der 
Aufstellende selbst ins Feld geholt und eingeladen, die erarbeitete Lösung zu übernehmen.  
 
Für die Repräsentanten:    Die Übernahme einer Rolle in einer Astro-Systemischen 
Aufstellung ist freiwillig – wenn jemand aus bestimmten Gründen (zu denen auch ein 
deutliches Gefühl gehört) eine Rolle nicht möchte, so ist das in Ordnung. In einer „Rolle“ 
ist die achtsame Wahrnehmung der eigenen Reaktionen – vorwiegend Körper-
Empfindungen – im Verlauf der Aufstellung für den Gesamtverlauf sehr dienlich. Vor allem 
die Unterschiede vor und nach einer Intervention im Aufstellungsablauf sind von 
Bedeutung. Aufstellungen können auch bei Repräsentanten/innen zu Gemütsbewegungen 
führen. Das ist kein Anlass zu Sorge, da sich solche Erfahrungen immer innerhalb der Rolle 
bewegen. Sehr häufig machen Repräsentanten/innen Erfahrungen in fremden Aufstellungen, 
die auch eigene Themen aktualisieren. Im günstigsten Fall werden für Repräsentanten-
/innen gleich Themen mitgelöst.  
 
Die Teilnahme an einer Aufstellung steht jedem Interessierten frei. Repräsentanten 
können sich zur Verfügung stellen oder die „Rolle“ ablehnen.  Da an einem Abend 
maximal zwischen einer oder zwei Aufstellungen durchgeführt werden, ist eine 
Voranmeldung des Anliegens unbedingt erforderlich. Die Teilnahme setzt keine 
astrologischen Vorkenntnisse voraus.  
 
 
 



Nicht teilnehmen können am Seminar „Astro-Systemische Aufstellungen“ Personen, die in psychiatrischer Behandlung 
sind oder bis vor weniger als drei Monaten waren oder die Psychopharmaka nehmen. Die Teilnahme erfolgt im Wissen 
um die intensiven körperlichgeistig-seelischen Bewegungen, die damit verbunden sein können, und setzt ein normales 
Maß an psychischer Belastbarkeit voraus. 
 
 

 
 
 
Beiträge als Ausgleich für meine Arbeit: 
In der Gruppe: 
(Termine bitte erfragen, siehe auch unter „Aktuelles“ auf meiner Website): 
Repräsentanten: EUR 26,-- 
Aufstellende: EUR  78,--   
Bitte bar zahlen!  
 
Einzelsitzungen: 
Horoskope können auch in Einzelsitzungen ohne Repräsentanten aufgestellt werden. Dazu ist eine 
Vorbereitungszeit von mind. 30. Minuten für das Auslegen von Nöten. Die Sitzung selbst dauert ca. 
1,0 bis 1,5 Std. Der Horoskopeigner nimmt selbst die verschiedenen Rollen/Plätze seiner 
Planetenkonstellation ein.  
Honorar pro Sitzung: 90,00 Euro 
 
Meine Honorare beinhalten 19 Prozent Mehrwertsteuer. 
 

 
Anmeldung/Terminvereinbarung: 
Verbindlich per E-Mail an kontakt@selbstwert-coaching.de 
oder telefonisch unter 0911 / 93 73 974 
Der Aufstellende teilt bis spät. eine Woche vor dem Termin seine Geburtsdaten (aus der 
Geburtsurkunde oder beim Standesamt zu erfragen) mit. 
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